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Vaccination des nourrissons :
que nous apprennent les enquétes sur I'adhésion des parents ?

VACCINATION DES NOURRISSONS :
QUE NOUS APPRENNENT LES ENQUETES SUR L'ADHESION DES PARENTS ? *

Quelet Sylvie!, Gautier Arnaud? et Jestin Christine?

Brdrde

RESUME

Les résultats de différentes enquétes montrent que l'adhésion a la vaccination des nourrissons est un
phénomene complexe, mettant en jeu plusieurs déterminants sociodémographiques a prendre en compte pour
lever les réticences et redonner confiance dans la vaccination.
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ABSTRACT

The results of various surveys highlighted that adherence to babies’ vaccination is a complex phenomenon,
involving several sociodemographic determinants to be taken into account to overcome reluctance and restore

confidence in vaccination
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En France, les couvertures vaccinales du nourrisson
sont tres élevées pour les trois premiers vaccins
obligatoires ou ceux administrés conjointement
dans la premiére année de vie. En revanche, elles
sont insuffisantes pour les vaccins uniquement
recommandés jusqu’au 1° janvier dernier et
administrés dans la seconde année de vie. Par
ailleurs, ces couvertures vaccinales sont
inégalement réparties sur le territoire national.

Les différentes études et enquétes menées par
Santé publique France permettent de mesurer, de
comprendre l'adhésion a la vaccination et de
développer des actions de prévention et de
promotion adaptées.

Elles apportent également des éléments de
compréhension utiles pour orienter les politiques
publiques.

Deux études réalisées en 2016 ont permis de mieux
appréhender les opinions et les pratiques de la
population en matiere de vaccination ainsi que son
niveau de connaissances, sa perception et ses
attentes en termes d’information.

La premiére étude était une étude qualitative par
entretiens de groupe de type semi-directif. Douze
groupes, composés chacun d’une dizaine de
personnes, ont été constitués et réunis chacun une
fois entre le 28 avril et le 12 mai 2016 en France
métropolitaine. Les entretiens ont fait I'objet d’une
analyse thématique de contenu. Elle a montré un
faible niveau de connaissance générale des
vaccinations et une perception différente des
vaccins selon leur statut obligatoire ou
recommandé.

* Texte de la conférence présentée au cours de la Journée scientifique AEEMA, 31 mai 2018
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Le caractére recommandé d’un vaccin lui conférant
une dimension facultative, avec une remise en
question en termes d’utilité, d’efficacité et
d’innocuité alors que le caractére obligatoire d’une
vaccination semblait avoir un effet positif sur sa
perception.

Par ailleurs, cette étude a montré qu’une majorité
de personnes n’était pas opposée par principe a
I'obligation vaccinale et n’envisageait pas
favorablement la suppression de cette obligation
pour certaines vaccinations.

Le Baromeétre santé est une enquéte périodique
reposant sur un échantillon constitué par sondage
aléatoire. Elle a été menée par téléphone au cours
du premier semestre 2016, aupres de 15216
personnes agées de 15 a 75 ans. Dans cet
échantillon, 3 938 parents d’enfants agés de 1 a 15
ans ont été interrogés sur leur perception de
différentes maladies, notamment la rougeole et
I’hépatite B, et leurs vaccins. En 2016, 75,1 % des
personnes interrogées ont déclaré étre favorables a
la vaccination en général. L’adhésion a augmenté de
maniére importante par rapport a 2010 (61,2 %)
mais a diminué par rapport a 2014 (78,8 %). La
vaccination contre la grippe saisonniére est celle qui
recueille le plus d’opinions défavorables (15,4 %),
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devant la vaccination contre I’'hépatite B (13,0 %) et
la vaccination contre les infections a papillomavirus
humains (HPV) (5,8 %). Les vaccins pour les
nourrissons suscitent peu de réticences.

Le profil des personnes défavorables a la
vaccination est différent selon la nature des
vaccinations. Les réticences vis-a-vis de la
vaccination contre la  grippe saisonniere
s’expriment davantage chez les 25-44 ans, mais
moins parmi les plus dipldmés. Les profils des
personnes défavorables aux vaccinations contre
I’'hépatite B et contre les HPV sont trés proches : ce
sont principalement des personnes disposant de
revenus et de diplédmes élevés, les personnes agées
de 45-54 ans et les femmes.

En 2017, le Barometre santé, montre que trois
Frangais sur quatre (78 %) sont favorables a la
vaccination, soit trois points de plus qu’en 2016. On
observe également une baisse de la réticence pour
trois vaccins : Hépatite B, grippe et HPV.

Les résultats de ces différentes enquétes montrent
que I'adhésion a la vaccination est un phénoméne
complexe mettant en jeu plusieurs déterminants
sociodémographiques a prendre en compte pour
lever les réticences et redonner confiance dans la
vaccination.
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