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RESUME

L'aquariophilie est aujourd'hui une industrie avec un chiffre d'affaires de millions d'euros. Il existe sur le
marché plus de 4 500 espeéces de poissons d'eau douce et 1 450 espéces de poissons de mer. Selon les données
Euromonitor 2011, en Italie il y a prés de 30 millions de poissons d'aquarium. L'importation d'animaux
aquatiques dans notre pays et plus généralement dans les pays de |'Union européenne, provient
principalement de Pays Tiers ; pres de 80 % des poissons d'ornement importés sont issus d'Asie du Sud-est. Le
risque potentiel d'introduction de maladies, lié a I'importation et a I'élevage d'espéces de poissons exotiques,
est donc un facteur a ne pas négliger. Dans ce but, une étude préliminaire a été menée sur les especes d'eau
douce importés afin de caractériser les principaux agents pathogénes cause de mortalité et de morbidité chez
les poissons et en particulier les Mycobactéries.
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SUMMARY

The fishkeeping industry moves millions of euros. There are on the market more than 4,500 species of
freshwater fish and 1,450 species of sea fish. According to 2011 Euromonitor data, in Italy there are almost 30
million of aquarium fish. Importation of aquatic animals in all European countries takes place mostly in Extra-
EU Countries; nearly 80% of imported ornamental fish come from South East Asia. The potential risk of
introducing diseases through the importation and breeding of exotic fish species is a not negligible factor. For
this reason a preliminary study was conducted on freshwater species imported to characterize the main
pathogens cause of morbidity and mortality in fish and in particular Mycobacteria.
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| - INTRODUCTION

L'aquariophilie est aujourd'hui une industrie avec poissons de mer. Selon les données Euromonitor
un chiffre d'affaires de millions d'euros. Il existe 2011, en Italie il y a prés de 30 millions de poissons
sur le marché plus de 4 500 espéces de poissons d'aquarium.

d'eau douce d’ornement et 1 450 especes de
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L'importation d'animaux aquatiques dans notre
pays et plus généralement dans les pays de I'Union
Européenne, provient principalement de Pays
Tiers; prés de 80% des poissons d'ornement
importés sont issus d'Asie du Sud-est.

Donc le risque potentiel d'introduction de
maladies, lié a l'importation et a I'élevage
d'especes de poissons exotiques, est un facteur a

ne pas négliger.

Les mycobactéries dites non tuberculeuses (MNT)
ou atypiques sont reconnues comme pathogenes
émergents. Elles sont ubiquitaires : elles peuvent
étre isolées d’une grande variété d’écosystemes
aquatiques, incluant I'eau de |’environnement,
I'eau potable, I'eau récréative et I'eau d’origine
industrielle. Par exemple, les MNT peuvent
persister et proliférer dans les fleuves et le réseau
d’eau potable. Les réservoirs naturels incluent des
plantes aquatiques, des amibes, des vertébrés et
des insectes aquatiques.

Ces pathologies affectent toutes les especes de
poissons d’eau douce et d’eau de mer ; ce sont des
maladies chroniques et évolutives décrites chez
plus de 160 especes dans le monde.

Les especes ornementales, intensivement élevées
en raison du commerce répandu, sont
particulierement exposées au risque d'infection car
les conditions environnementales favorisent
I'apparition de ces maladies. Les poissons peuvent
étre porteurs de la maladie sans présenter de
symptomes particuliers et déclencher une
infection lorsque les conditions sont réunies, telles
que stress causé par une mauvaise qualité de I'eau,
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mauvaise alimentation, élevage intensif dans des
espaces confinés.

Ces maladies résistent a la plupart des traitements
et peuvent passer d'un individu a l'autre par la
nourriture, lorsqu'un poisson est nourri avec un
poisson lui-méme infect¢é ou en cas de
cannibalisme, mais aussi d'une génération a l'autre
par exemple chez la famille des Poecilidés.

Beaucoup d’especes de poisson peuvent étre des
sources de différentes espéces de MNT. L'intérét

de ces pathologies découle du potentiel
zoonotique de certaines espéeces de
mycobactéries, ce qui représente un risque

particulier pour les opérateurs du secteur de
I'aquaculture et pour les aquariophiles.

Mpycobacterium fortuitum et M. chelonae sont
parmi les agents zoonotiques les plus
fréqguemment isolés chez I'nomme en cas de
mycobactériose atypique ; ils sont a l'origine des
infections de la peau et des tissus mous (ulcéres
cutanés) avec M. abscessus. Ces mycobactéries
sont présentes sur la peau saine et pénétrent dans
les tissus a la faveur d'un traumatisme.

M. fortuitum a été aussi associé a des épidémies
nosocomiales et a des pseudo- épidémies
(infections disséminées avec septicémie) chez les
immunodéprimés.

Nous avons mené une étude préliminaire sur les
especes d'eau douce importées afin de caractériser
les principaux agents pathogénes cause de
morbidité et de mortalité chez les poissons et en
particulier les mycobactéries.

Il - MATERIAUX ET METHODES

Pour le recueil des données, on a construit une
base de données ad hoc. La période considérée
dans I'étude présentée va de février 2012 jusqu’a
septembre 2013.

La diffusion des mycobactéries a été décrite, par
leur distribution d’un point de vue géographique et
selon I'espéce de mycobactérie et les familles de
poissons atteintes.
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La prévalence a été calculée pour décrire la
distribution des mycobactérioses ; l'association
entre mycobctérioses et pays d’origine et entre les
familles de poissons a été quantifiée en termes d’
odds, a partir de données de prévalence.

La collecte des données, la saisie et les traitements
statistiques ont été effectués avec le logiciel
d’élaboration statistique, Stata 11.1.
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IIl - RESULTATS

Quatre cent quatre-vingt un poissons ont été
analysés de 89 especes et 21 familles.

Pour la conduite de I'analyse entre les familles de
poissons nous avons choisi d’évaluer seulement les
familles avec au moins 20 sujets échantillonnés ;
un faible pourcentage de positivité a été observé
dans la famille des Callichthyidae : 9,5 % (IC95 %
1,2-30,4) et la plus haute prévalence chez les
Loricaridae : 65,2 % (I1C95 % 42,7-83,6).

Pour comparer les résultats sur la présence de
mycobactérioses au sein des différentes familles

Figure 1

de poissons nous avons analysé I'association entre
les mycobactéries et les familles, en tenant compte
seulement des familles les plus nombreuses en
termes d’échantillonnage et en utilisant comme
référence la famille avec la plus faible prévalence,
c'est-a-dire les Callichthyidae. L’élaboration
statistique a mis en évidence une probabilité de
mycobactérioses, statistiquement significative, en
termes d’odds pour les poissons appartenant aux
familles des Cichlidae, Cyprinidae, Loricaridae et
Osphronemidae (figure 1).

Mycobactérioses : le risque par famille de poissons
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Plusieurs especes mycobactériennes ont été M terrae, M. flavescens et nous avons utilisé

identifiées, avec 149 positivités et une prévalence
de 31 cas sur 100 poissons examinés (95 % IC 26,9-
35,3). Les espéces les plus fréquemment isolées
sont M. abscessus et M. fortuitum complex.
(figure 2).

Nous avons choisi de comparer la probabilité
d’infection chez nos poissons en tenant compte
des especes mycobactériennes considérées avoir
un potentiel zoonotique ; a cette fin, nous avons
rassemblé les mycobactéries avec une faible
prévalence, telles que M. xenopii, M. scrofulaceum,
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comme référence le microorganisme avec la plus
faible prévalence, c'est-a-dire M. chelonae. La
probabilité chez nos poissons d'étre atteint par M.
abscessus est 32 fois plus haute par rapport a la
probabilité d'étre atteint par M. chelonae.
(tableau 1).

D’un point de vue géographique, nos échantillons
ont une origine surtout de [I'Europe et en
particulier de I'ltalie, de la République Tchéque,
d'Israél et de Pays Orientaux, tels que Singapour, la
Thailande et le Sri Lanka (figure 3).
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Figure 2

Espéces mycobactériennes identifiées
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M. abscessus M. lavescens M. peregrinum M. terrae Mycobascterium spp.
M. chelonae M. fortuitum M. scrofulaceum M. xenopii
Mycobactéries
Tableau 1

Mycobactérioses : le risque par espéce mycobactérienne

. tabodds mico mycobacteries [fw=cases], or base(2)

mycobacter~s 0odds Ratio chi2 P>chi2 [95% conf. Interval]
ABSCESSUS 32.896552 104.19 0.0000 11.308487 95.696546
CHELONAE 1.000000 . . . .
FORTUITUM 5.715686 12.79 0.0003 1.939451 16.844497
autres 5.444022 11.86 0.0006 1.841090 16.097733

Test of homogeneity (equal odds): chi2(3) = 174.02

Pr>chi2 = 0.0000

Score test for trend of odds: chi2(1) = 31.65

Pr>chi2 = 0.0000

La probabilité de mycobactérioses en termes d’
odds est presque trois fois plus élevée pour les
poissons originaires de I'Europe par rapport aux
poissons des Pays de I'Extréme Orient et d'Israél
(tableau 2). L'ltalie a la prévalence la plus élevée
avec 59,5 cas sur 100 poissons examinés (95 % IC
42,1-75,2).
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Enfin nous sommes allés évaluer la relation entre
la pathologie et les trois Pays Orientaux qui ont eu
des cas positifs ; il y a une probabilité 17 fois plus

haute d'importer un poisson avec une
mycobactériose de Thailande plutét que du Sri
Lanka, avec une valeur d’odds ratio

statistiquement significative.
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Figure 3

Distribution des échantillons par rapport a leur origine

Tableau 2

Mycobactérioses : le risque par origine géographique

PAYS Odds Ratio chi2 P>chi2 [95% Conf. Interval]
EUROPE 2.92 11.98 0.0005 1.54 5.53
ISRAEL 1.19 0.20 0.6554 0.55 2.58
ORIENT 1.0 . .
Test of homogeneity (equal odds): chi2( = 12.16
Pr>chi2 = 0.0023
Score test for trend of odds:  chi2(1] = 10.96
Pr>chi2 0.0009
IV - DISCUSSION

Les données citées sont une premiére évaluation
de la situation épidémiologique des
mycobactérioses atypiques des poissons
d’aquarium. Nos résultats confirment que les
mycobactéries sont largement réparties chez les
poissons d'ornement, en particulier les poissons
qui sont originaires de I'ltalie ; de plus, on peut les
considérer comme les principales maladies
bactériennes.

Les espéces les plus fréquemment isolées, M.
abscessus et M. fortuitum complex, ont un
potentiel zoonotique ; cela implique une attention
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particuliere par les travailleurs en animalerie et les
aquariophiles. En littérature, ce sont les amateurs
qui ont un aquarium a la maison, qui font face a un
risque plus élevé d'infection.

Les résultats peuvent étre un point de départ pour
les futures enquétes sur les facteurs de risque
impliqués dans la diffusion de ces pathologies
parce que seulement la connaissance de
I'évolution et la description de la situation
épidémiologique peuvent suggérer des mesures
efficaces pour prévenir la propagation.
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Compte tenu de I'importance croissante des étude ciblée sur les risques pour la santé dus aux
poissons d'aquarium comme animaux de mycobactéries des poissons d'ornement est donc
compagnie et le manque des lois spécifiques, une trés importante.
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