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« EPIBASE », UN SYSTEME D’INFORMATION EPIDEMIOLOGIQUE
MULTI-ESPECES MULTI-LANGUES
SOUS « WINDOWS 95 » ET « ACCESS 2.0 »

Barnouin J.", Dorr N., Pichenot P., Chassagne M.

« EPIBASE » is a computerized epidemiological information system using a Personal Computer (PC) with a
Pentium processor, Windows 95 and Access 2.0. The application (7 MO on PC hard drive) is written in three
languages (French, English and Spanish) and is generally useful for epidemiological surveys and studies (all
types of variables: life habits, nutrition, biological predictors, environment variables, health and medical status) in
the man and in the bovine. The human version of « EPIBASE » will be soon available including three nutritional
databases (Régal from France, Dietsys from the United States and Nutrisis from Cuba) and the bovine one has
to be validated in a real survey.

INTRODUCTION

« EPIBASE » est une application informatique créée sous « Access 2.0 », utilisable en tant qu'outil
épidémiologique d’étude des relations entre, d’'une part des variables d’environnement, d'alimentation et de
mode de vie, et de 'autre des descripteurs de I'altération de I'état de santé (maladies, anomalies biologiques,
troubles comportementaux) ; ceci au sein d’'une espéce donnée, 'Homme d'une part et les Bovins d’autre
part, pour ce qui concerne les versions d’EPIBASE actuellement définies ou en cours de validation.

DESCRIPTION ET UTILISATION

« EPIBASE » a une vocation générale (tous pays, tous types d’étude). Ainsi trois langues sont-elles utilisées
en parallele, le frangais, 'anglais et 'espagnol. L.a mise en oeuvre de I'application (qui tient « a vide » environ
7 MO sur le disque dur) requiert au minimum un ordinateur PC, un processeur Pentium, Windows 95, la
connaissance du fonctionnement d’Access, et si possible d’Excel (logiciel qui s'avére pratique & l'usage pour
entrer certains types d'informations dans le systéme, par exemple des résultats d'analyses « récupérés » a
partir d’'une sortie informatique coupiée a un appareil de dosage).

« EPIBASE » est prévu pour étre le plus fonctionnel possible, et peut a la fois servir d’outil de saisie, de
consultation, de tri et d’extraction de données en vue d’analyses statistiques sur un logiciel externe. Access
possédant cependant un minimum de fonctionnalités aptes & permettre une description simple des données,
« EPIBASE » peut aussi étre utilisé pour le calcul de paramétres statistiques descriptifs et de graphiques de
base. L'ensemble des tables et des champs a par ailleurs une vocation «pédagogique » : ainsi peut-on
éventuellement affiner ses idées de recherche en parcourant les écrans de I'application (choix du type
d’étude, des variables). L’application a par ailleurs été construite a partir de l'idée de généralisation ; ainsi
I'utilisateur averti peut - par exemple - ajouter a une table nutritionnelle de la version « Homme » (3 tables:
REGAL : France, DIETSYS : Etats-Unis et NUTRISIS : Cuba, sont intégrées a ce jour dans la version de
base) de nouveaux aliments, nutriments et portions, et méme de nouvelles tables nutritionnelles adaptées
aux conditions propres du pays ol se déroule son étude épidémiologique.

CONCLUSIONS

Le fait qu'Access soit le logiciel de base de données relationnelles actuellement le plus diffusé au monde,
peut permettre & des organismes et des personnes relativement isolées et/ou ne possédant pas un
systéme informatique lourd, d’effectuer a partir d’« EPIBASE » des travaux scientifiques et techniques avec
un confort et une fiabilité satisfaisantes, aprés transfert éventuel des fichiers de travail vers le logiciel
statistique de leur choix. Actuellement, la version « Homme » est validée suite & son utilisation dans une
enquéte concemant les facteurs de risque toxico-nutritionnel de la neuropathie épidémique oculaire et
périphérique, et la version « Bovin » est par ailleurs en voie de finalisation.
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