
Ep+iimiol. sanlé anim.. 1996, o), 7985 
Lesépidémies de bkhioelbse en h France197519951 

Comment en amélww iadélectbn. le conbDls et lapévenh 

LES EPlDEMlES DE TRICHINELLOSE 
' EN FRANCE (1975.1995) 

Comment en améliorer la détection, le contrôle et la prévention 

T. ANCELLE Dl 

RESUME : Exceptionnelle en France avant 1975, la oidiinellose y est devenue un problème de santé publique: six épidémies, 
ayant totalisé plus de 1 700 cas entre 7975 et 1995, ont été provoquées par la consommatim de viande de cheval, ingérée m e  ou 
peu cuite. Les carcasses avaient été importées soit d'Europe centrale, soif d'Amérique du Nord, où la bidilnellose sauvage est 
enzootique. Le mode de contamination des chevaux reste inconnu. En 7985, une réglementation internationale a impasé un 
contrôle parasitologique de toutes les carcasses de chevaux. Ces conir6les nbntpas empêché la survenue d'épisodes ultérieurs et 
la vigilance doit ête maintenue, en améliorant la précocité de l'alerte. la qualité du contrble des épidémies et la prévention. 

Assmcr : In 1975,6ichinellasis became of Public Health importance in France. Befween 1975 and 1995, six outbreaks omimd, 
and more than 1 700 cases were identified. These outbreaks were due to hwsemeat consumed niw or rare. The carcasses had 
been imported from East Europa or North Amenca, where 13chinellasis is endemic among wild fauna. How hmes became infected 
is still not known. In 1985, international reglementation imposed to examine for Tndiinella al1 horse carcasses. Despite of these 
inspecüons, new outbreaks occumd. Therefore, vigilance should be maintained by improving alert, conirol and prevention. 

La bichinellose est une zoonose, due à un nématode 
appartenant au genre Tnchinella. Cette parasitose se 
transmet dun animal à I'autre par ingestion de proies. 
contenant des larves encapsulées dans les fibres 
musculaires. L'Homme se contamine acciden-tellement, en 
consommant de la viande cnie ou mal cuite provenant d'un 
animal contaminé 1241. 

Le porc est un véhicule classique de tnchinellose dans les 
régions où cette Mande est consommée sous forme non 

cuite, fumée ou salée et lorsqu'elle échappe aux mtrEiles 
parasitologiques. Le sanglier est habituellement 
responsable de petites épidémies familiales ou affectant 
des communautés & chasseurs. D'autres gibiers 
carnassiers peuvent aussi ètre mis en cause, comme l'ours 
en Amérique du Nord. Depuis 1975, en Italie et en France, 
dix épidémies de grande ampleur ont été provoquéeç par la 
consommation de viande de cheval. 
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